153

Epileptologia 2005, 13: 153-161

PSYCHOGENNA POLIDYPSJA I ZABURZENIA PSYCHICZNE
U PACJENTA Z PADACZKA. ROZNICOWANIE Z MOCZOWKA PROSTA.
OPIS PRZYPADKU

PSYCHOGENIC POLIDYPSIA AND MENTAL DISORDERS IN PATIENT WITH EPILEPSY.
DIFFERENTIATION WITH DIABETES INSIPIDUS. CASE REPORT

Albena Grabowska-Grzyb

Oddziat Kliniczny Neurologii i Epileptologii CMKP, Warszawa

STRESZCZENIE

Wprowadzenie. Polidypsja z wtérng poliurig i hi-
ponatremig jest objawem ubocznym stosowania
niektérych neuroleptykow. Hiponatremia moze
by¢ takze objawem ubocznym niektorych lekdw
przeciwpadaczkowych. Réznicowanie psycho-
gennej polidypsji z moczéwka prostg u pacjenta
z padaczka wydaje sig szczegdlnie istotne wobec
odmiennego postepowania w wymienionych ze-
spotach.

Cel. Przedstawienie przypadku pacjenta z pa-
daczkg, u ktérego zespot objawdw klinicznych
oraz wyniki badan laboratoryjnych trzeba byto r6z-
nicowaé miedzy zatruciem wodnym a moczéwka
prosta.

Opis przypadku. Pacjent z padaczka, 51-letni, le-
czony z powodu schizofrenii haloperydolem i ry-
sperydonem, z objawami polidypsji z wtérng po-
liurig oraz hiponatremia. Po podaniu 2-krotnie de-
smopresyny pojawity sie u pacjenta napady uogol-
nione toniczno-kloniczne, w wyniku ktérych
doznat cigzkich urazéw gtowy oraz koriczyny dol-
nej prawej. Po rozpoznaniu zatrucia wodnego spo-
wodowanego przyjmowaniem haloperydolu i za-
przestaniu podawania neuroleptyku stan klinicz-
ny oraz parametry laboratoryjne zaczety sie po-
prawiac.

Whnioski. U pacjentéw z padaczkg i zaburzeniami
psychicznymi nalezy zwraca¢ szczeg6lng uwage
na objawy uboczne stosowanych lekéw, szczegol-
nie na rzadsze objawy, na przyktad hiponatremie.
Wydaje sig, ze szczegolnie istotna jest okresowa
kontrola stezenia sodu w surowicy u chorych przyj-
mujacych karbamazeping i okskarbazepine oraz
neuroleptyki.

Stowa kluczowe: Padaczka — Neuroleptyki — Za-
trucie wodne — Moczdowka prosta
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SUMMARY

Introduction. Polidypsia associated with second-
ary polyuria and hyponatremia is the side effect
related to some neuroleptics. Hyponatremia may
be also a side effect related to administration of
some antiepileptic drugs. The differentiation be-
tween psychogenic polidypsia and diabetes in-
sipidus in patients with epilepsy seems to be par-
ticularly significant in terms of variety of treatement
approches to the mentioned syndromes.

The aim. To present the case of the patient with
epilepsy whose clinical symptoms and the labo-
ratory results required differentiation between psy-
chogenic polidypsia and diabetes insipidus.
Case report. 51-years old patient with epilepsy
treated with haloperydol and rysperydone due to
schizophrenia suffered from polidypsia with sec-
ondary poliuria and hiponatremia. Following twice
administration of desmopresine generalized ton-
ic-clonic seizures had occurred which resulted in
serious injury of the head and lower right limb.
After estabilishing diagnosis of psychogenic
polidypsia following administration of haloperydol
neuroleptics have been withdrawn which result-
ed in improvement of the patient clinical state and
improvement in the laboratory parameters.
Conclusion. It isimportant to monitor side effects
related to the drugs administered to the patients
with epilepsy and psychiatric disorders with em-
phasize to the symptoms which are rather rare
like hyponatremia. Periodical monitoring of serum
natrium level in patients taking carbamazepine
and oxkarbazepine and neuroleptics seems to be
particularly important.
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